Associacao Humanitaria

“Os Amigos de Colmeias”

S %,

S
<] TN %

RELATORIO E CONTAS

2024

INSTITUICAO PARTICULAR DE SOLIDARIEDADE SOCIAL
PESSOA COLETIVA DE UTILIDADE PUBLICA, NIPC: 502 550 589
DIARIO DA REOUBLICA IIl SERIE, N2 212 DE 13/09/2000, PAG. 19508

RUA DA ACHADA, N2 870 — EIRA VELHA — COLMEIAS - LEIRIA
2420 - 205 COLMEIAS

Com o apoio:

EXECRIS — EXECUCAO DE ESCRITAS, LDA.



indice

1. Caracterizacdo da Entidade.............ccoeiiiiiiiii i 4
p I 0 17 1o Yo Yol T 1 OO 4
T 1LY T« PSP P RO PR PPN 5
B, VAIOTES ...ttt ettt ettt et e sttt e s bt e s bt e e ate e s bt e e sabee st e e e be e e s beeeeabeesabeeeabeeesbeeennneea 5
5. POIIICas d@ GESTAD .......c..coriiiiiiiieiiee ettt st sttt b e sttt ens 6
6. Responsabilidade ambiental.................ccooiiiiiii i 6
7. Areade atividade..............ccooviuiuiuiiiiiiececee et 7
8. PArCEIIAS. ... oot e s e e s nn e sanes 7
1 IO VoloY e [0 130 [ W olo o] o 1Y - Yot 1« SO PSS 9
10. Avaliacdo da atividade desenvolvida.............c..ccoooiiiiiiiiiiii i 9
9.1. TN\ o Yo [N =T | U PSPRUPRN 10
9.2. Frequéncia das ReSPOSTAs SOCIAIS.....cuuiiiiciriiiiiiiiie ettt seaee e 11
9.3. TN\ Yo [t o [T T o 11 o F=Yot- Lo H USRI 12
11. Analise contabilistica das principais ribricas.............cccccooeiiiiiiii i, 14
10.1. Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas..........ccccceveereeriiennnenns 14
10.2.  FOrnecimentos € SErviGOS EXTEIMNOS .....uuiiieerirriiiurreeeeeererniiiireeeeeesssssinrreeeeessssssnnsseeees 15
10.2.1. Manutengao de equipamentos € VIaturas .......cccceevecveeeieciieeeceiiee e e 15
10.2.2. ENErgia @ flUIdOS ..ece e e e e 15
10.2.3. Limpeza e higiene @ CoONfOrto ........oocciiiiieiiie e e 15
10.2.4. DesSpPesas COM ULENTES. ..., 15
O 5 T OV o L ole] o Wo I o 1TT o - | F PP 16
10.4.  OULrOS aStOS € PEIUAS ...ueiiiciiiee ittt cetee et e e e e e e st e e e e ebee e e e sabae e s s enbaaeeenrees 17
10.5. Gastos de fiNaNCIaMENTO .....ccueeiiiiierieree ettt 17
B V=T o o 1 T TSP USR PR 17
O A o 0T = Yor Lo o LI <1 Vi Tl o 1SR 17
10.8. Subsidios doagdes, legados € dONativos. .......c..ceeeciiiiieciiee e 17
10.9.  Outros rendimentos € aNN0S .....cc.ueiiieiiieiiciiee e e e e e e e e 18
12. Investimentos realizados .............c.cooeeiiiiiiiiiiieee e 18

Relatério e Contas — Ano 2024
Pagina 2 de 21



13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

VOolUNTAriadO .........cooooeiiiiiiei 19

PrincCipais riSCOS @ INCEITEZAS ..........cceviiiiiiiciiiieee e srreee e e e e s eraaees 19
Situagao contributiva, fiscal @ @ terceiros............cccccoecvieiiciiii e 19
Evolugao previsivel da atividade..............cccocoviiiiiiiciiec e 19
F Y= T LYoy 4 T=T o 1 o XTSRS 20
Aplicacao de resultados .............coovciiiiiiiiiiiice e 20
Aprovacao do relatdrio de atividade.............ccoooreiiiiiii e 20
Anexo as demonstrag6es fiINanCeIras ............cccceeeeeiiiieciiiec e 21

Relatério e Contas — Ano 2024
Pagina 3 de 21



1. Caracterizagdo da Entidade

A Associagdo Humanitario “Os Amigos de Colmeias” (AHAC) é uma Instituicdo Particular de
Solidariedade Social, com sede na Rua da Achada n.2 850 — Eira-Velha, da Unido de Freguesias
de Colmeias e Memoria, do Concelho e Distrito de Leiria. De acordo com o Decreto-Lei n.2
119/83, de 25 de fevereiro, alterado pelo Decreto-Lei n.2 402/85, de 11 de outubro e no
regulamento aprovado pela Portaria n.2 778/83, de 23 de julho, procedeu-se ao registo
definitivo dos estatutos da AHAC, reconhecida como pessoa coletiva de utilidade publica pela

inscricdo n.2 64/00, a fls. 63 verso e 64 do livro n.2 8 das AssociacGes de Solidariedade Social e
considera-se efetuado a 29 de novembro de 1999, nos termos do n.2 2 do artigo 132 do
regulamento acima citado. Em 9 de Fevereiro de 2017, procedeu-se ao registo definitivo da

alteracdo dos estatutos aprovados em assembleia geral de associados de 27 de novembro de

2016 (ata n.2 57 da assembleia geral de 27/11/2016), pelo averbamento n.2 2 a inscri¢do n.2
64/00, a fls. 63 e 64 do livro n.2 8 das Associacdes de Solidariedade Social.

NIF 502 550 589

Site www.amigosdecolmeias.pt
Face https://www.facebook.com/amigosdecolmeias
Mail  amigosdecolmeias@sapo.pt

2. Orgdos Sociais

ASSEMBLEIA GERAL
Presidente:

12 Secretario:

29 Secretario:

DIRECGAO
Presidente:

Vice-Presidente:

Secretaria:
Tesoureiro:

Vogal efetivo:

José Mota Mendes Ferreiro
Associado n.2 792

Celestino M. Jesus Guarda
Associado n.2 712

Maria Otilia Aldeia Santos

Associado n.2 528

Luis Manuel da Mota Pinto

Associado n.2 300

Manuel Rodrigues Ferreira

Associado n.2 59

Lurdes Maria Caetano

Associado n.2 30

Pedro Nuno de Sousa

Associado n.2 314

Fernando Pimpao Pompeu dos Santos

Associado n.2 412
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Vogal suplente: Agostinho dos Santos Menino

Associado n.2 773

Vogal suplente: Aires Fernando Santos Portela
Associado n.2 8

Vogal suplente: Fernando Joaquim David Mota
Associado n.2 410

Vogal suplente: Luis Anténio Fonseca Marto
Associado n.2 774

Vogal suplente: Maria ldalina Moreira da Silva

Associado n.2 16

CONSELHO FISCAL

Presidente: Hermano José Simdes Oliveira
Associado n.2 169

19 Vogal: Diogo Adelino Ferrador da Ponte
Associado n.2 151

22 Vogal: Maria Antdnio Sismeiro Antunes David
Associado n.2 728

Vogal suplente: Diamantino Rui Sousa Ferreira
Associado n.2 794

Vogal suplente: Manuel Marques Gameiro
Associado n.2 35

Vogal suplente: Maria Idalina Mota F. Lagoa

Associado n.2 138

Os elementos dos orgaos sociais foram eleitos na Assembleia Geral de Associados realizada a
17 de dezembro de 2023, sendo que a tomada de posse ocorreu a 8 dias de janeiro de 2024.

3. Missao

A AHAC pretende contribuir para um envelhecimento ativo do utente, através da
disponibilizagao de servigos permanentes e adequados a problematica bio psicossocial de cada
um. O lema "de mdos dadas, consigo!", procura criar uma satisfacdo permanente aos nossos
utentes e suas familias.

4. Valores

A AHAC procura a satisfagdao permanente dos seus Utentes e suas familias através da qualidade
dos servicos que presta, para desse modo obter o reconhecimento da comunidade como
Instituicdo prestadora de servigos de qualidade a terceira idade.
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5. Politicas de Gestao

A Direcdo da AHAC e demais elementos dos drgdos sociais sdo eleitos em assembleia geral de
associados para mandatos de 4 anos. As contas anuais, aprovadas pela Direcdo e apds parecer
favoravel do Conselho Fiscal, sdo submetidas a aprova¢do em assembleia geral de associados, e
posteriormente publicitadas no site da AHAC e lancadas na plataforma da Seguranca Social -
OCIP.

As diretrizes gerais do funcionamento da atividade s3o definidas pela Direcao da AHAC em
reunides deste 6rgdo e apds ouvir os varios elementos da equipa técnica. Sempre que os
assuntos o justifiquem, a Diregdo procura auscultar os demais elementos dos érgaos sociais,
para que de uma forma mais abrangente, haja a participacdo de todos na definicio das
orientacBes estratégicas da AHAC. Estas orientacOes sdo depois colocadas em pratica pela
equipa técnica da AHAC, que através de reunides gerais ou de pequenos encontros com os
colaboradores procura auscultar as opinides e sugestdes destes, para assim mobilizar todos os
elementos na prossecucdo dos objetivos definidos. A AHAC remunera os seus colaboradores de
acordo com as tabelas para este sector de atividade, objeto de negociacdo em contrato coletivo
de trabalho, procurando ainda criar um conjunto de incentivos para a promogao do equilibrio
entre a atividade profissional e a vida familiar.

6. Responsabilidade ambiental

A AHAC tem um sistema de reciclagem implementado, com separac¢do de residuos por natureza
e sua entrega a operadores licenciados ou a sua colocagdo nos respetivos ecopontos.
Diariamente é efetuada a separac¢do do papel e do plastico para posterior recolha pela Valorlis.
Pontualmente a quantidade recolhida é objeto de valorizagdo, cujo valor reverte para a
aquisicdo de material destinado a realiza¢do de atividades com os utentes.

A AHAC tem um contrato mensal com a empresa Rentokil Initial Portugal para a recolha dos
residuos de enfermagem e com a empresa Oleotorres, para os dleos da cozinha.

A equipa de animacdo da AHAC procura sempre que possivel, reutilizar materiais nas atividades
com os utentes.

Uma das medidas de gestdo passa pelo desenvolvimento de a¢bes de sensibilizagao junto dos
colaboradores e até mesmo utentes, para uma melhor eficiéncia energética (luz e gas de
aquecimento), evitando desperdicios, consumos e gastos desnecessarios, contribuindo assim
para uma diminui¢cdao também de custos. Do mesmo modo, procura organizar o servigo externo
de forma a otimizar a utilizacdo das viaturas, contribuindo assim para um menor consumo de
combustiveis fésseis e emissdo de CO2.
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O edificio dispGe de um sistema composto por 12 unidades de producdo de aguas quentes
sanitarias, do tipo painel solar térmico da marcar Tisun PFM-S 2.55, ligado ao sistema de
aquecimento a gds, de modo a poupar recursos no aquecimento deste género de dguas.

Desde Outubro de 2011 que a AHAC tem instalada uma Unidade de Produgdo para Auto
Consumo, composta por 82 painéis fotovoltaicos, com uma estimativa de producdo anual na
ordem dos 40.9 MWh de energia. Esta UPAC resulta de um contrato celebrado com a EDP
Comercial por um periodo de 10 anos, tendo iniciado em Abril de 2021.

Sempre que haja a necessidade de proceder a substituicdo de ilumindrias, as novas a instalar
sdao em sistema LED.

7. Area de atividade

Em abril de 2002, iniciou o Servico de Apoio Domicilidrio (SAD) na Freguesia de Colmeias, sendo
gue de imediato sugiram pedidos de apoio de utentes da Freguesia de Boa Vista. Com o tempo,
ja prestou o SAD nas freguesias vizinhas de Meirinhas e Vermoil, pertencentes ao Concelho de
Pombal. Preferencialmente e por questdes histdrias e geograficas, a AHAC atua na Unido das
Freguesia de Colmeias e Memdria e na Unido das Freguesia de Boa Vista e Santa Eufémia.

Em 2011 e apds a conclusdo da construcdo da sua sede, ao abrigo do Programa PARES —
Programa de Alargamento da Rede de Equipamentos Sociais, comecou a desenvolver as
respostas sociais de Centro de Dia (CD) e Estrutura Residencial para Pessoas ldosas (ERPI)
ficando entdo com a capacidade de 50 utentes em SAD, 28 utentes em CD e 19 utentes em ERPI.
Em finais de 2013, efetuou a primeira amplia¢do da capacidade de ERPI, passando da capacidade
instalada de 19 utentes para 29 utentes.

Associado ao desenvolvimento das respostas sociais, e a pedido da Camara Municipal de Leiria,
comecou a fornecer refei¢gGes escolares as escolas Primdrias e Pré-Primdrias de Colmeias, com
excecdo da escola EB 123 de Colmeias. Atualmente fornece refei¢cGes as escolas Primaria e Pré-
primaria da Bouga.

8. Parcerias

"Quem caminha sozinho pode até chegar mais rdpido, mas aquele que vai acompanhado, com
certeza vai mais longe" (Clarice Lispector). Também na area social esta "maxima" é fundamental,
uma vez que o desenvolvimento de parcerias se traduz a curto prazo na possibilidade de fazer mais
e melhor. E essencial que as IPSS’s criem parcerias que funcionem de uma forma simples, que
auxiliem o didlogo, a participagdo, a decisdo e que sejam flexiveis na procura de solucGes para as
necessidades da comunidade.
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A AHAC tem desenvolvido ao longo dos anos diferentes parcerias, contando com um numeroso
leque de parcerias e reconhecendo que o apoio prestado pelos seus parceiros contribui fortemente
para a sua subsisténcia.

Mais concretamente no acompanhamento, identificagdo e procura de solucdes para os casos sociais
na area geografica de intervencdo desta resposta social:

e Centro Distrital de Seguranca Social de Leiria;

e  Municipio de Leiria;

e Unido de Freguesias das Colmeias e Memoria;

e Comissdo Social da Unido de Freguesias das Colmeias e Memodria;
e Nucleo de apoio ao idoso da Guarda Nacional Republicana;

e Conferéncia de S. Vicente de Paulo de Colmeias.

Na aquisicdo e preparagao de bens e servicos necessarios a vida humana, conta com as seguintes
parcerias:

e Centro de Saude de Colmeias

e  Synlab Analises Clinicas

e Farmacia de Colmeias

e Minimercado de Colmeias

e (Clinica dentaria Dr. Miguel Encarnagdo (Colmeias)
e Clinica dentaria Dental 360 (Meirinhas)

Também estdo estabelecidas parcerias com outras instituicGes como:

e Instituto de Emprego e Formagao Profissional — desenvolvimento de contratos de emprego
insercdo e estagios profissionais;

e (Cercilei — desenvolvimento de estégios e/ou formagdo em contexto de trabalho de modo a
permitir a integracdo de jovens com deficiéncia na comunidade;

e Direcdo Geral de Reinsergdo e Servigos Prisionais — admissdao em contexto de trabalho de
pessoas para realizacdo de trabalho a favor da comunidade;

e Mulher Século XXI — Associacdo de desenvolvimento e apoio as Mulheres — Apoio
psicoldgico a vitimas de violéncia doméstica;

e Escola de Enfermagem de Leiria - Desenvolvimento de estagios integrados no curso com
vista 4 aquisicdo de competéncias praticas no contexto do utente idoso;

e SAMP Sociedade Artistica e Musical dos Pousos — atividades de animacgao e estimulacdo pela
musica;

e Desaffius — Desenvolvimento de atividades fisicas e de reabilitacdo.
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O trabalho em parceria tem permitido aos utentes da Associagdo Humanitaria “Os Amigos de
Colmeias” participem em diferentes atividades e iniciativas desenvolvidas pelo Municipio de Leiria,
dirigidas aos seniores do concelho, como sdo exemplo: Museu mais Ativo (visitas guiadas aos museus
municipais), Espetaculo para Seniores no ambito da Feira de Maio e Cantar Tradigdes com a
promocdo de espetaculos musicais com agentes culturais do territério (Grupos Corais, Ranchos
Folcldricos e Filarmadnicas) na Associacdo Humanitdria “Os Amigos de Colmeias”.

As parcerias permitem também responder de forma mais eficaz as necessidades da comunidade
idosa e das suas familias no territério.

9. Acordos de cooperagao

Devido a natureza social da atividade desenvolvida pela AHAC, esta ndo consegue gerar fundos
(de forma auténoma) para o desenvolvimento das suas atividades. Assim, surge a necessidade
de recorrer a fontes externas de financiamento, na qual se enquadra a principal fonte que sdo
os acordos de cooperagdo celebrados com o Instituto de Seguranca Social.

Atualmente AHAC tem celebrado com o Instituto da Seguranca Social:
50 acordos de cooperacdo para a resposta social de SAD
28 acordos de cooperagdo para a resposta social de CD
19 acordos de cooperacao para a resposta social de ERPI

O valor do acordo para cada resposta social em 2024 foi de:
SAD: 344,30€
CD: 162,36€
ERPI: 558,35€

Durante o ano de 2023 recebeu do Instituto da Seguranca Social 426.143,15€, proveniente dos
acordos de cooperagao, complemento para vagas reservadas e adicional. Face a 2023, houve
um acréscimo de 23.759,16€. O complemento para vagas reservadas resulta do diferencial entre
o valor de referéncia, o valor do acordo de cooperacdo e o valor da comparticipagado familiar do
utente em ERPI. O adicional consiste num valor extra que se recebe por cada utente em acordo
de cooperacdo e a quem tenha sido atribuido o complemento de 22 grau.

Mensalmente sdo enviados para os Servigos da Seguranca Social a listagem das frequéncias das
respostas sociais.

Relativamente a ERPI, temos 10 utentes sem que haja acordo de cooperagdo para os mesmos.

10. Avaliagao da atividade desenvolvida
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9.1. Atividade geral

Durante o ano de 2024 a AHAC registou mensalmente a frequéncia plena das respostas sociais
que desenvolve, havendo inclusive uma lista de espera de 10 pessoas para o SAD e 88 pessoas
na lista de espera para ERPI.

Em 30 de Agosto de 2024 foi assinado o Auto de Rececdo Provisdrio com a empresa Diogo
Guilherme Braz Unipessoal Lda, referente a conclusao dos trabalhos de construcao do novo piso
residencial.

No decurso da construcdo do novo piso residencial, foi efetuada uma reprogramacao fisica da
area destinada a fisioterapia e sala de atividades/formacédo, passando estas areas a contemplar
dois quartos triplos e um quarto duplo, com o objetivo de aumentar a capacidade de 44 utentes
para 52 utentes na ERPI.

Procurdmos também proceder a alguns melhoramentos nas dareas existentes como a
substituicdo do chdo de alguns quartos na ala B, devido a deterioracdo do mesmo por humidades
vindas do solo, a colocacdo de protecdo de paredes e corrimdes em quartos, corredores e em
algumas salas, a construcdo de duas instalagGes sanitarias acessiveis junto da drea
administrativa, o que implicou a alteracdo do gabinete médico e por fim, a alteracdo dos
vestidrios na cave para que 0os mesmos permitam o seu uso por pessoas com mobilidade
reduzida.

As escadas existentes junto a rampa de acesso entre a zona de quartos e a zona de lazer foram
retiradas, para que no seu lugar seja instalada uma plataforma elevatéria elétrica com
capacidade de elevacdo até 6 cadeira de rodas. Isto permite deslocar os utentes com maior
seguranca e ao mesmo tempo aliviar o trabalho das profissionais, uma vez que o transporte dos
utentes em cadeira de rodas pela rampa, sobretudo no sentido ascendente, € um trabalho
bastante exigente do ponto de vista fisico.

No final do ano inicidmos o processo de licenciamento com a altera¢do do projeto de seguranca
contra incéndios e a elaboracdo das telas finais para entrega nos servicos camararios.

A 4 de dezembro recebemos a aprovacdo da nossa candidatura PRR-RE-C03-i01-11-000044,
relacionada com o Servico de Apoio Domicilidrio. Este projeto permite a realizagdo de um
conjunto de investimentos a rondar os 120.000,00€, que nos vai permitir modernizar os
equipamentos de cozinha e lavandaria, aumentar a producdo de energia fotovoltaica, a
instalacdo de uma bomba de calor e de um depdsito para aguas quentes com uma capacidade
de 1500 litros, e a montagem de uma pala na zona de carga das carrinhas do SAD.
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Devido a necessidade de conciliar os trabalhos de ampliagdo com os muitos trabalhos que foram
sendo realizados nas areas existentes, por vezes nao se procedeu a admissdo de novos utentes
para ERPI no seguimento de falecimentos ocorridos. Esta situa¢cdo acabou por originar uma
quebra de receitas, fazendo com que o resultado liquido do corrente ano seja negativo em
1.391,14€

9.2. Frequéncia das Respostas Sociais

A semelhanca do ano anterior, inicidmos o ano de 2024 com a frequéncia maxima em todas as
respostas sociais que desenvolvemos.

Assim, em 2024 a AHAC prestou em média o SAD a 50 utentes. Os servicos desenvolvidos no
SAD foram os seguintes:

e Cuidados de higiene, de imagem e conforto pessoal;

e Distribuicdo e acompanhamento de refeicdes no domicilio;

e Higiene habitacional, estritamente necessaria a natureza dos cuidados prestados ou
outras que se venham a revelar necessarias;

e Tratamento da roupa de uso pessoal do utente ou relacionada com a natureza dos
servicos prestados;

e Animacao sociocultural, designadamente, animacao, lazer, cultura, aquisicdo de bens e
géneros alimenticios e pagamento de servicos;

e Transporte e acompanhamento do Utente ao centro de saude e hospital, bem como a
consultas e realizagdo de exames complementares de diagndstico, e outros
acompanhamentos para assuntos pessoais, havendo disponibilidade de pessoal e desde
que o pedido seja devidamente justificado;

e Apoio psicossocial;

e Realizacdo de pequenas modificagdes ou reparagdes no domicilio;

Em 2024, a AHAC prestou em média o CD, entre domiciliagdo de servigos e ndo domiciliagdo de
servigos a 28 utentes de CD. Os servigos desenvolvidos no CD foram os seguintes:

e Cuidados de higiene, de imagem e conforto pessoal;

e Distribuicdo e acompanhamento de refeicdes no domicilio;

e Higiene habitacional, estritamente necessdria a natureza dos cuidados prestados ou
outras que se venham a revelar necessarias (condicionada a disponibilidade das equipas
de SAD);

e Tratamento da roupa de uso pessoal do utente ou relacionada com a natureza dos
servigos prestados;

e Animacao sociocultural, designadamente, animacao, lazer, cultura, aquisicao de bens e
géneros alimenticios e pagamento de servicos;

e Transporte e acompanhamento do Utente ao centro de saude e hospital, bem como a
consultas e realizacdo de exames complementares de diagndstico, e outros
acompanhamentos para assuntos pessoais, havendo disponibilidade de pessoal e desde
que o pedido seja devidamente justificado;
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e Apoio psicossocial;
e Realizacdo de pequenas modificacdes ou reparagdes no domicilio

Em 2024, a AHAC prestou em média a ERPI a 29 utentes. Os servicos desenvolvidos na ERPI
foram os seguintes:

e Alojamento 24 sobre 24 horas (todo o ano);

e Cuidados de higiene, de imagem e conforto pessoal;

e Alimentagao;

e Tratamento de roupas;

e Atos de enfermagem e/ou médicos, efetuados por profissionais ao servico da AHAC;

e Atividades de estimulacdo cognitiva e da motricidade;

e Apoio psicossocial;

e Assisténcia religiosa, sempre que solicitada;

e Transporte e acompanhamento do Utente ao centro de saude e hospital, bem como a
consultas e realizacdo de exames complementares de diagndstico, e outros
acompanhamentos para assuntos pessoais, havendo disponibilidade de pessoal e desde
gue o pedido seja devidamente justificado;

e Aquisicdo de bens e servigos por conta do Utente;

Relativamente a ERPI, contamos com empresas externas para os servicos de cabeleireiro e
fisioterapia.

9.3. Atividades de animag¢do

As atividades socioculturais tém por objetivo retardar os efeitos do envelhecimento, como por
exemplo a deméncia, a perda das capacidades fisicas e motoras, e a dependéncia de terceiros.

Com as atividades internas procuramos a estimulagdo cognitiva de modo a manter a estimulagdo
da mente, assente na premissa de que o desuso das capacidades cognitivas (aten¢do, memoria,
concentragdo, percecao, linguagem, célculo, fungdes executivas) pode levar a défices durante o
processo de envelhecimento. E essencial estar atentos e empenhados no uso das capacidades
cognitivas dos utentes por forma a manté-los capazes de desempenhar as atividades basicas da
vida didria por mais tempo.

Um segundo bloco de atividades foram as atividades de estimulacdo da motricidade fina e
grossa, que estdo sempre a par das atividades anteriormente indicadas.

A motricidade fina permite pegar pequenos objetos com precisdo. E importante que o utente
consiga manter a capacidade de pegar nos talheres, abotoar os botdes da sua roupa, atar os
atacadores, entre outras tarefas bdsicas que sendo capazes de as desempenhar, aumenta a sua
autoestima e autorrealizacao.

A motricidade grossa permite manter o controlo corporal, manter a marcha, o equilibrio e a
postura. A estimulagdo destas capacidades é essencial para manter a autonomia dos utentes e
a nocao de auto concretizagdo.
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Também sdo realizadas atividades de animacdo e ocupacdo do tempo livre. Sdo atividades

desenvolvidas para manter o bem-estar dos utentes e o convivio, tentando que o tempo seja

passado com alegria.

Durante o ano de 2024 destacamos o desenvolvimento das seguintes atividades:

>
>

YV V V V A\

A\

Realizacdo dos calenddrios para os utentes de CD e SAD logo no inicio do ano;

Eucaristia mensal presidida pelo P. Joaquim Gongalves, paroco de Colmeais, contanto
com a animag¢do de alguns elementos da Conferéncia de S. Vicente de Paulo de
Colmeias, destacando as celebra¢Ges da quaresma (imposicdo das cinzas e a elaboracédo
dos ramos para serem benzidos), missa dos Fiéis Defuntos, missa da Pascoa e a missa
de Natal;

Celebracdo dos aniversarios dos nossos utentes, sendo que no servico de Apoio
Domiciliario o fazemos com um bolo confecionado na AHAC;

Confecdo de pdo de abdbora, bolo-rei, pdo com chourico e pdo caseiro, e de améndoas
caramelizadas que sdo distribuidas durante a visita pascal na Paréquia das Colmeias e
na Pardoquia da Memdria, sem esquecer os tdo tradicionais Bolinhos dos Santos, as
filhoses no dia da N. Senhora das Candeias e muitos outros lanches tematicos;

Ida ao Shopping Leiria, Feira dos 9 e 24 da Memodria e Feira dos 6 nas Colmeias para
compras ou simplesmente para passeio;

Visita aos Presépios de Sal em Rio Maior;

A convite do municipio de Leiria participdmos na Tarde de Carnaval no Jardim Luis de
Camdes em Leiria;

Ida ao Santuario de Fatima;
Participacao nas 24 horas de adoragdo ao Santissimo na Igreja Paroquial de Colmeias;
Participacdo da missa de ramos na Igreja Paroquial de Colmeias;

A convite da Conferéncia de Sdo Vicente de Paulo das Colmeias estivemos presentes na
missa e almoco convivio englobado na celebragdo do dia do doente e do idoso;

Visita a Feira de Leiria no més de Maio;

Visita a Feira Nacional da Agricultura com o apoio da empresa Martos que ofereceu os
ingressos de entrada;

Ida a Praia da Vieira;

Descamisada com a participacao dos meninos do ATL da escola EB123 de Colmeias;
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> Visita as instalacdes da ABEP - Associacdo Bem-Estar de Parceiros, numa atividade
dinamizada pela SAMP — Sociedade Artistica e Musical do Pousos englobada no projeto
“Novas Primaveras”

» Presenca no Festival da Abdbora que decorreu no Centro Pastoral e Paroquial de
Colmeias;

> A convite da Camara municipal de Leiria festejdmos o dia Internacional do Idoso numa
ida ao Teatro José Lucio da Silva para assistir a peca de teatro "Velhas Bonitonas";

> Participacdo da missa de fiéis defuntos na Igreja Paroquial de Colmeias;

> Intercdmbio com o Jardim de Infancia da Escola Sede, Escola da Bouga e Creche Caixinha
de Cores no desenvolvimento de diversas atividades e trocas de experiéncias;

> Festa de Natal com o tema “Festa da Familia”, no Centro Pastoral e Paroquial “Trés
Pastorinhos”, para a qual se convidou os utentes e dois familiares por cada utente para
um almogo, seguido de diversas atividades desenvolvidas pelos nossos utentes,
contando ainda com a participacdao do Rancho Folcldrico As Tecedeiras de Bidoeira de
Cima;

> Ida a tradicional Feira de S. Silvestre em Cha/Colmeias;

> Realizacdo de dias tematicos tais como a chegada da primavera, do outono, semana da
saude, a semana do coracdo, entre outros;

» Colaboragdo com as comissdes de festas locais no arranjo de flores para os adros das
igrejas;

Mantivemos as sessdes das “Novas Primaveras” da SAMP — Sociedade Artistica e Musical dos
Pousos quer em sala para os utentes da ERPI e do CD, como também para os utentes de SAD.

Com o apoio da Camara Municipal de Leiria, é desenvolvido pela Desaffius as Classes de
Mobilidade na AHAC, as quais consistem em aulas de ginastica para os nossos utentes de ERPl e
CD, criando-se grupos de acordo com as suas capacidades/limitac¢des.

11. Andlise contabilistica das principais rubricas

10.1. Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas

Registou-se para o ano 2024 o acréscimo de 10.723,09€ do custo das mercadorias vendidas e
matérias primas consumidas face a 2023, justificado em grande parte pela taxa de inflagao
verificada em 2024 e também pela atualizagao das ementas de modo a reforgar a qualidade das
mesmas.
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10.2. Fornecimentos e servi¢os externos

10.2.1. Manutencao de equipamentos e viaturas
Em 2023 foram gastos com manutencdo de equipamentos e afins o valor de 27.033,34¢€.

Deste valor, 14.481,96€ foram com despesas de manutencio/reparacdo de viaturas, 10.567,39€
em reparacao de equipamentos e 1.983,99€ referente a obras de manutencao do edificio.

De salientar que o parque automovel da AHAC, nomeadamente ao nivel das viaturas de 9
lugares, é constituido por viaturas com mais de 20 anos, as quais anualmente tém obrigado ao
gasto de milhares de euros em despesas de manutencdo ou reparacdo, sem que tenha havido
grandes resultados, pois passado pouco tempo existe a necessidade de as colocar novamente
na oficina. Assim decidiu-se no final do ano adquirir a Auto Mecanica da Confraria duas viaturas
novas de 9 lugares. Estas viatura foram para substituir a Renault Trafic com a matricula 42-93-
NO e a Mercedes Vito 21-66-LD. Esta-se a aguardar o resultado de uma candidatura ao PRR para
uma viatura de 9 lugares elétrica, de modo a substituir a Mercedes Vito com a matricula 25-60-
ZC.

10.2.2. Energia e fluidos

Em 2024 os valores gastos em energia registaram um ligeiro aumento face a 2023. Se por um
lado o valor em gas e combustiveis baixou cerca de 4.225,00€, por outro os gastos com
eletricidade registaram um aumento de 5.665,00€, devido a forte subida de pregos da luz
registada durante o ano. Assim o valor desta rubrica acabou por ter um ligeiro aumento face a
2023 no montante de 3.296,36€ sendo que contribui também para este aumento o acréscimo
de despesas com a aquisi¢do de agua.

10.2.3. Limpeza e higiene e conforto

Em 2024 foram gastos em produtos de limpeza, higiene e conforto 19.594,84€, que face a 2023
se traduz num decréscimo de 13,19%. Esta reducdo deve-se ao fato de em 2023 se estar durante
grande parte do ano a fazer um teste de lavagem de roupa a base de ozono, que se concluiu que
devido ao tipo de roupa que é tratada na AHAC, ndo permitiu uma redugao dos custos de
lavagem mas antes pelo contrario, acabou por fazer com que os custos por quilo de roupa lavada
tivessem aumentado face ao ano transato.

10.2.4. Despesas com utentes

Nesta rubrica ha que separar os valores referentes a produtos e servicos disponibilizados aos
utentes para posterior faturacdo, tais como produtos de incontinéncia, cremes, lo¢des, material
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de apoio, cabeleireiro, servicos de ambulancia e material de enfermagem, sendo que em 2024
este valor totalizou 29.495,87€, dos produtos que efetivamente constituem custo para a AHAC,
nomeadamente os encargos de saiide/higiene com os utente num total de 2.565,66€ e material
para o desenvolvimento de atividades no valor de 1.355,86€. Em passeios e desloca¢des houve
um gasto de 381,30€. As despesas diversas no montante de 1.800,00€ estdo relacionadas com
as despesas do funeral da utente Deolinda Maria Fernandes Salgueiro da resposta social de ERPI,
encaminhada pelos servigcos da Seguranca Social para uma vaga reservada. Posteriormente foi
recebido o subsidio de funeral e o restante valor foi comparticipado pela familia, tendo sido
emitido um recibo de donativo em nome de Vania Salgueiro.

10.3. Custos com o pessoal

O sucesso ou insucesso de uma organizagdo assenta entre outros aspetos, ndo apenas no
numero dos recursos humanos existentes, mas também na qualidade e empenho que estes dao
para a prossecucdo dos objetivos da organizacdo.

A AHAC procura ter ao seu servico o nimero de elementos necessdrios, para que 0s Servigos
decorram com a normalidade e a qualidade que se exige.

No final de 2024 tinhamos ao servico 40 elementos.

Mulheres 38 Até 25 anos 2
Homens 2 De 25 a 45 anos 19
De 46 a 66 anos 19
Diretor de servigos 1
Diretora Técnica 1 Ajudante de acdo direta 11
Assistente Social 1 Auxiliar de servicos gerais 15
Enfermeira 1 Cozinheiras 2
Nutricionista 1 Ajudante de cozinheira 5
Animadora sociocultural 1 Motorista 1

O valor dos vencimentos e demais encargos de custos com o pessoal em 2024 foi de
775.799,44¢€.

A equipa de saude da AHAC conta uma enfermeira que faz parte dos quadros de pessoal da
AHAC, e de uma médica assistente, em regime de prestacdo de servigos. Para além destes
elementos, contamos ainda com o servico de fisioterapia desenvolvido por profissionais
externos a AHAC.

Em 2024 houve 8 novas admissdes e 9 saidas por iniciativa dos colaboradores, sendo que 2 das
saidas foi por passagem a reforma.
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10.4. Outros gastos e perdas

O principal valor desta rubrica sdao os valores recebidos do Programa Classes de Mobilidade,
desenvolvido com o apoio da Camara Municipal de Leiria.

10.5. Gastos de financiamento
O valor registado diz respeito aos juros suportados com as contas caucionadas.
10.6. Vendas

A AHAC continua a efetuar vendas de produtos de incontinéncia e conexos para ndo utentes,
sendo que sdo valores pouco expressivos no contexto das receitas totais da AHAC.

10.7. Prestacgdo de servigos

No ano de 2024 houve em prestacoes de servicos relacionadas com a atividade da AHAC o
montante de 690.856,47€. Face a 2023 houve um acréscimo de 12.891,09€ justificado
principalmente com as atualizacdes das comparticipacdes familiares efetuadas. Face a anos
anteriores o acréscimo fica bastante abaixo do esperado, uma vez que para a realizacdo das
obras de substituicdo do piso de alguns quartos e realizacdo de pinturas diversas, houve a
necessidade de em alguns momentos ndo se proceder a novas admissOes aquando de
falecimentos de utentes da ERPI.

O valor recebido em quotas é superior a 2023, pois algumas das zonas ndo foram cobradas em
2023 mas apenas em 2024.

Ja em servigos secundarios, é feita a distingao dos valores provenientes das refei¢des escolares
dos valores dos produtos e servigos conexos, cujo custo se encontra no lado das despesas e que
sdo posteriormente objeto de faturacdo no lado das receitas.

Relativamente as refei¢cdes escolares, foram confecionadas e entregues nas escolas Primaria e
Pré-Primaria da Bouca 9779 refeicdes escolares, recebendo-se o valor de 27.968,88€
equivalendo a 2,86€ por refeigdo. Ja os produtos e servigos disponibilizados aos utentes geraram
uma receita de 42.561,78€.

Da venda de energia a rede, obteve-se o valor de 178,48€. Este valor resulta da produgdo que
nado sendo consumida internamente acaba por ser injetada na rede.

10.8. Subsidios doagdes, legados e donativos.
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As principais verbas registadas dizem respeito aos valores provenientes dos acordos de
cooperacdo com a Seguranca Social. Em 2024 foram recebidos 426.143,15€ em acordos de
cooperagao.

Regista-se ainda o montante de 41.211,42€ em donativos de particulares, 18.824,10€ em
donativos de empresas e 1.151,25€ em donativos institucionais. Da plataforma internacional
Benevity Causes receberam-se 441,12¢€.

O valor recebido da Camara Municipal de Leiria no montante de 4.000,00€, destina-se ao apoio
relacionados com programa Classes de Mobilidade.

Foi também contabilizado nesta rubrica, o diferimento dos donativos de particulares e empresas
para a construcao do edificio sede da AHAC no montante de 5.179,34€.

10.9. Outros rendimentos e ganhos

Tal como os anos anteriores, foi imputado ao exercicio o diferimento da verba recebida do
Programa PARES para a construcdo do edificio sede no valor de 9.616,44€, do PRR Mobilidade
Verde (viatura de 9 lugares para o SAD) no valor de 6.249,98€ e da Petrogal SA no ambito do
contrato de fornecimento de gas celebrado no montante de 7.904,50€

Relativamente a consignacgdo de IRS e IVA a favor da AHAC, regista-se um aumento de 1.521,88€
face a 2023. O valor destas consignagdes em 2024 foi de 11.638,78€.

Nesta rubrica estdo também contabilizados 4.650,00€ referente as rendas de dois imdveis.

12. Investimentos realizados

A AHAC procura efetuar os investimentos que melhor se adequem as necessidades da AHAC
como um todo e as respostas sociais que desenvolve em particular.

Durante o ano de 2024 efetuou-se aquisicdes de equipamento bdsico no montante de 6.796,42€
e 100.000,00€ em equipamento de transporte, referente a aquisicao de duas viaturas novas de
9 lugares. Houve ainda a aquisi¢cdo de um terreno na localidade de Ch3, junto a outros que a
AHAC dispde naquela zona e onde se esta a construir o parque de lazer da AHAC, pelo valor de
1.857,23€ e, 1.377,02€, em equipamentos administrativos. O valor em equipamento bdasico
refere-se em grande parte a substituicdo da napa de todos os cadeirdes laranjas e amarelos, por
uma cor cinza mais neutra assim como a colocacdo de rodizios em todas as camas da ERPI.

Em termos de obras em curso, durante o ano de 2024 foram investidos 703.123,59¢€.

Desde 2018 até ao presente, o custo das obras em curso ascende a 1.230.833,70¢€.
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13. Voluntariado

A AHAC promove o voluntariado como forma de ligacdo entre a AHAC e a comunidade. Esta
equipa de voluntariado ndo constitui com a AHAC qualquer relacao laboral nem vem ocupar
qualquer posto de trabalho.

A AHAC conta com a presenca dos elementos da Conferéncia de S. Vicente de Paulo de Colmeias
semanalmente para a reza do tercgo e distribuicdo da comunhdo, mensalmente com e Eucaristia
presidida pelo P. Joaquim Gongalves paroco de Colmeias e ainda da Fernanda Santos de Lagares
gue durante dois dias por semana vem realizar atividade de estética aos nossos utentes.

14. Principais riscos e incertezas

Tendo em conta que esta atividade é regulamentada pelos servicos da Seguranca Social, pode
este organismo alterar as regras de financiamento e com isso alterar a percentagem de
financiamento desta atividade assim como proceder a alteracbes nos mapas de pessoal ou
técnicos necessdrios de acordo com o nivel de atividade que se desenvolve.

Continuamos a assistir a uma atualizacado deficitdria do valor dos acordos de cooperagao, uma
vez que a atualizacdo destes é inferior a atualizacdo dos vencimentos por forca da alteracao das
tabelas salariais. Como no caso da nossa Associa¢do as verbas com vencimentos e encargos sao
muito superiores aos acordos, devido a percentagem de aumento dos vencimentos ser superior
ao aumento dos acordos, este diferencial tem vindo a aumentar de ano para ano. Deste modo,
para que haja equilibrio financeiro serd necessdrio proceder & revisdo anual das
comparticipagdes familiares.

15. Situagdo contributiva, fiscal e a terceiros

A AHAC ndo tem dividas em mora ao Estado, resultantes de liquidagao de impostos, nem de
contribui¢des para a Seguranca Social.

A AHAC cumpre para com todos os seus fornecedores o acordado em termos de pagamento de
faturas. No final de 2024, apenas estava em liquidagdo as faturas do més de dezembro.

16. Evolugdo previsivel da atividade

Esperamos que durante o ano de 2025 possamos inaugurar o novo piso residencial e assim
aumentar a capacidade de resposta da ERPI. Serd um processo de licenciamento complexo, em
virtude da alteragao efetuada em obra para permitir mais 8 camas as 15 que estavam em projeto
PRR. No entanto, o tempo que agora possamos gastar a mais para o processo de licenciamento,
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é sempre inferior ao que seria se tivéssemos que colocar um projeto novo, apenas para
reprogramar a area destinada a colocar essas 8 camas, distribuidas por dois quartos triplos e um
guarto duplo.

Com a aprovacao do PRR destinado ao SAD, podemos aumentar a nossa capacidade de resposta
deste servico em 10 utentes, de modo a fazer face a lista de espera que temos atualmente.

Como consequéncia do término dos dois projetos PRR, vamos ter a necessidade de proceder a
novas admissdes de pessoal, tornando a AHAC num dos principais empregadores desta zona.

17. Agradecimentos

Um agradecimento a equipa técnica e demais colaboradores pelo empenho e dedicacdo, sem
0s quais ndo seria possivel a obtencdo dos resultados e notoriedade publica que a AHAC tem
junto da comunidade.

Agradece também aos utentes e suas familias, a confianca no trabalho que a AHAC desenvolve,
juntos dos proprios ou dos seus.

Atodos os fornecedores, parceiros e clientes, que confiam na AHAC e na sua Direcdo, reforcando
assim os lagos de cooperacdo e de relacionamento comercial.

Um agradecimento especial ao Grupo EXECRIS, na pessoa do sdcio Diogo Adelino Ferrador da
Ponte, pela oferta do servigo de contabilidade e processamento salarial e a empresa C.A.C. Il —
Cooperativa Agricola do Centro, pela oferta anual dos ovos.

18. Aplicagao de resultados

A atividade desenvolvida pela AHAC durante o ano de 2024, apresenta um resultado liquido
negativo de 1.391,14€, cujo valor se propde aos Sdcios que seja incorporada a conta de
resultados transitados.

19. Aprovacao do relatério de atividade

O presente relatdrio de atividade foi aprovado pela Direcdo em 24 de margo de 2025.

Presidente

Vice-Presidente
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Secretaria

Tesoureiro

Vogal efetivo

20. Anexo as demonstragoes financeiras

Inclui os seguintes documentos a data de 31/12/2024

A\

Balancgo

Demonstracdo de resultados por naturezas
Demonstracao das alteracdes no capital préprio
Demonstracao dos fluxos de caixa

YV V V V

Anexo as demonstragdes financeiras
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Balango - (modelo normal) em 31-
12-2024
(montantes em euros)

RUBRICAS

ATIVO
Ativo ndo corrente
Ativos fixos tangiveis
Propriedades de investimento
Ativos intangiveis

QOutros investimentos financeiros

Ativo corrente
Inventarios
Clientes
Estado e outros entes publicos
Outros créditos a receber
Diferimentos

Caixa e depositos bancarios

Total do ativo
CAPITAL PROPRIO E PASSIVO
Capital proprio
Resultados transitados

Ajustamentos / outras variages no capital proprio

Resultado liquido do periodo
Total do capital proprio
Passivo

Passivo ndo corrente

Passivo corrente
Fornecedores
Estado e outros entes publicos
Financiamentos obtidos
Outras dividas a pagar

Diferimentos

Total do passivo

Total do capital proprio e do passivo

11

15

14
5;15

17

13

15
14
815
5;15

ASSOCIAGAO HUMANITARIA OS AMIGOS DE

2.215.621,27
40 .093,18
1.354,88
9.228,88

1.444 943,18
40 .503,58
1.382,72
9.228,88

2.266 .298,21

1.496 .058,36

8.109,83 15.238,63

4 .353,64 3.743,27

10 .588,25 25.003,96
440 .169,73 374 .884,42
6 .644,29 4 .324,49

17 971,11 368 .659,64
487 .836,85 791 .854,41

2.754 .135,06

2.287 .912,77

486 .084,68
1.270.501,96

(1.391,14)

463 .692,42
888 .279,84

22 .392,26

1.755 .195,50

1.374 .364,52

43 .471,98 39 .674,64
23 .856,54 68 .483,30
197 .500,00
98 .939,29 101 .525,34
635 .171,75 703 .864,97
998 .939,56 913 .548,25
998 .939,56 913 .548,25

2.754 .135,06

2.287 912,77

Administracdo / Geréncia

COLMEIAS
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Demonstracao dos Resultados por Naturezas -

(modelo normal) do periodo de 2024

(montantes em euros)

RENDIMENTOS E GASTOS

ASSOCIAGAO HUMANITARIA OS

AMIGOS DE COLMEIAS

PERIODOS

Vendas e servigos prestados
Subsidios a exploragdo
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas
Fornecimentos e servigos externos
Gastos com o pessoal
Outros rendimentos
Outros gastos

Resultado antes de depreciagoes,gastos de financiamento e impostos
Gastos/reversoes de depreciagao e de amortizagao

Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos)
Juros e rendimentos similares obtidos
Juros e gastos similares suportados

Resultado antes de impostos

Resultado liquido do periodo

12
13
11
18
5,16
12

6;7

12

691 .346,97
498 .600,37
(201 .925,15)
(205 .111,75)
(775 .799,44)

679 .234,50

429 .827,51
(191 .937,24)
(186 .669,33)
(703 .488,72)

41 .210,96 38.222,85
(4 .681,66) (4 .121,87)
43 .640,30 61.067,70
(42 .914,41) (39 .588,49)
725,89 21.479,21
970,14 913,48
(3.087,17) (0,43)
(1.391,14) 22.392,26
(1.391,14) 22.392,26

Administracdo / Geréncia
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DESCRICAO

POSIGAO NO INiCIO DO PERIODO 2024 6

ALTERACOES NO PERIODO

Outras alteragOes reconhecidas no capital
proprio

7

RESULTADO LiQUIDO DO PERIODO 8

RESULTADO INTEGRAL 9=7+8

OPERAGOES COM DETENTORES DE
CAPITAL NO PERIODO

10
POSICAO NO FIM DO PERIODO 2024

6+7+8+10

Demonstragdo das Alteragdes no Capital Préprio do periodo findo em 31-12-

2024
(montantes em euros)

ASSOCIAGAO HUMANITARIA OS AMIGOS DE

COLMEIAS

Outros Ajustamento
Capital o Instrumento | Prémios de Reservas Outras Resultados S / otjtras R’eSl_JItado Interes§ = Tota_l do
. (quotas . .~ . - variagoes no | Liquido do que nao Capital
Subscrito L. s de capital emissao Legais Reservas Transitados - ” .
proprias) e capital Periodo controlam Proprio
prop proprio
463 .692,42 888 .279,84 22.392,26| 1.374.364,52 1.374 .364,52
22.392,26 382 .222,12 (22 .392,26) 382 .222,12 382 .222,12
22.392,26 382.222,12| (22.392,26)] 382.222,12 382.222,12
(1.391,14) (1.391,14) (1.391,14)
380.830,98 380.830,98 380.830,98
486 .084,68 1.270.501,96 (1.391,14)| 1.755.195,50 1.755.195,50

Administracdo / Geréncia
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DESCRICAO

POSIGAO NO INiCIO DO PERIODO 2023 1

ALTERACOES NO PERIODO

Outras alterag0es reconhecidas no capital
proprio

2

RESULTADO LiQUIDO DO PERIODO 3

RESULTADO INTEGRAL 4=2+3

OPERAGOES COM DETENTORES DE
CAPITAL NO PERIODO

5
POSIGAO NO FIM DO PERIODO 2023

6=1+2+3+5

Demonstragdo das Alteragdes no Capital Préprio do periodo findo em 31-12-

2024
(montantes em euros)

ASSOCIAGAO HUMANITARIA OS AMIGOS DE

COLMEIAS

Outros Ajustamento
Capital (5 Instrumento | Prémios de Reservas Outras Resultados Fem e S / otjtras R’eSl_JItado Tota_l do
. (quotas . .~ . . de variagoes no | Liquido do Capital
Subscrito L. s de capital emissao Legais Reservas Transitados . - . .
proprias) e revalorizagao capital Periodo Proprio
prop proprio
447 .598,20 413 .933,03 16 .094,22 877 .625,45 877 .625,45
16 .094,22 474 346,81 (16 .094,22) 474 346,81 474 346,81
16 .094,22 474 .346,81| (16.094,22)| 474 .346,81 474 .346,81
22.392,26 22.392,26 22.392,26
496.739,07| 496 .739,07 496 .739,07
463 .692,42 888 .279,84 22.392,26| 1.374.364,52 1.374 .364,52
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ASSOCIAGAO HUMANITARIA OS
AMIGOS DE COLMEIAS

Demonstracao dos Fluxos de Caixa do
periodo findo em 31-12-2024
(montantes em euros)

PERIODO
RUBRICAS m
Fluxos de caixa das atividades operacionais
Recebimentos de clientes 690 .736,60 682 .385,08
Pagamentos a fornecedores 398 .345,93 374 .396,34
Pagamentos ao pessoal 16 775 .726,92 700 .986,34
Caixa gerada pelas operagoes (483 .336,25) (392 .997,60)
Outros recebimentos/pagamentos 354 .355,08 156 .712,43
Fluxos de caixa das atividades operacionais (1) (128 .981,17) (236 .285,17)
Fluxos de caixa das atividades de investimento
Pagamentos respeitantes a:
Ativos fixos tangiveis 7 814 .208,73 287 .550,18
Ativos intangiveis 6 1.392,00
Investimentos financeiros 10 35,17
Outros ativos 9 419,50
Recebimentos provenientes de:
Subsidios ao investimento 398 .088,54 486 .046,57
Juros e rendimentos similares 11,33
Fluxos de caixa das atividades de investimento (2) (416 .120,19) 196 .661,05
Fluxos de caixa das atividades de financiamento
Recebimentos provenientes de:
Financiamentos obtidos 8 197 .500,00
Pagamentos respeitantes a:
Juros e gastos similares 8 3.087,17 0,43
Fluxos de caixa das atividades de financiamento (3) 194 .412,83 (0,43)
Variacdo de caixa e seus equivalentes (1+2+3) (350 .688,53) (39 .624,55)
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 368 .659,64 408 .284,19
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 4 17 971,11 368 .659,64
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ANEXO
AS DEMONSTRACOES FINANCEIRAS

ASSOCIAGCAO HUMANITARIA OS AMIGOS DE COLMEIAS

ANO : 2024



ANEXO DO ANO DE 2024 ASSOCIACAO HUMANITARIA OS AMIGOS
DE COLMEIAS

INDICE

1- Identificacdo da entidade e periodo de relato
1.1 Dados de identificagao
1.2 Sede
1.3 Natureza da atividade
2- Referencial contabilistico de preparacdao das demonstragoes financeiras
2.1 Referencial contabilistico utilizado
3- Principais politicas contabilisticas
3.1 Bases de mensuragao usadas na preparagao das demonstragdes financeiras
4 - Fluxos de caixa
4.1 Desagregacdo dos valores inscritos na rubrica de caixa e em depdsitos bancérios:
5- Partes relacionadas
5.1 Identificagdo das partes relacionadas
5.1.1 Identificar se existem participagdes entre entidades
5.1.2 Entidades participantes

5.1.2.1 Participagdo no capital social da entidade
5.1.3 Entidades participadas

5.1.3.1 Entidades em que a entidade participa diretamente

6 - Ativos intangiveis
6.7.1 Reconciliagdo da quantia escriturada no inicio e no fim do periodo, conforme quadro seguinte:
7 - Ativos fixos tangiveis
7.16.1 Reconciliagdo da quantia escriturada no inicio e no fim do periodo, conforme quadro seguinte:
8 - Custos de empréstimos obtidos
8.1 Empréstimos obtidos capitalizados no periodo e respetiva taxa, bem como os reconhecidos em gastos:
8.2 Outras divulgagdes
9 - Propriedades de investimento
9.1 Rendas em propriedades de investimento
9.2 DivulgacgGes sobre propriedades de investimento ao custo, conforme quadro seguinte:
10 - Investimentos em Subsidiarias e Consolidagao
10.7.1 Quantias escrituradas e movimentos do periodo em subsidiarias, associadas e outros investimentos financeiros que utilizam outros
métodos
11 - Inventarios

11.12.1 Apuramento do custo das mercadorias vendidas e matérias consumidas e outras informagdes sobre estas naturezas de inventarios,
conforme quadro seguinte:
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12 - Rédito
12.1 Politicas contabilisticas adotadas para o reconhecimento do rédito incluindo os métodos adotados para determinar a fase de
acabamento de transagdes que envolvem a prestagao de servigos
12.2 Quantia de cada categoria significativa de rédito reconhecida durante o periodo, conforme quadro seguinte:
13 - Subsidios e outros apoios das entidades publicas
13.1 Natureza e extensdo dos subsidios das entidades publicas reconhecidos nas demonstragdes financeiras e indicagdo de outras formas

de apoio do Governo de que diretamente se beneficiou:

14 - Impostos e contribuicdes

14.1 Divulgagdo dos seguintes principais componentes de gasto (rendimento) de imposto sobre o rendimento:

14.2 Divulgagdes relacionadas com outros impostos e contribuigdes
15 - Instrumentos financeiros

15.1 Categorias de ativos e passivos financeiros, perdas por imparidade, rendimentos e gastos associados, conforme quadro seguinte:
16 - Beneficios dos empregados

16.26.1 Pessoal ao servigo da empresa e horas trabalhadas

16.26.2 Beneficios dos empregados e encargos da entidade

17 - Divulgagoes exigidas por diplomas legais
17.1 Informagdo por atividade econdmica
17.2 Informagdo por mercado geogréfico
17.3 Outras divulgagdes exigidas por diplomas legais
18 - Outras informacoes
18.1 Outras divulgagdes consideradas relevantes para melhor compreensdo da posicdo financeira e dos resultados
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ANEXO DO ANO DE 2024 ASSOCIACAO HUMANITARIA OS AMIGOS
DE COLMEIAS

1 - Identificacdo da entidade e periodo de relato

1.1.

1.2,

1.3.

Dados de identificacdao

Designagao da entidade: ASSOCIACAO HUMANITARIA OS AMIGOS DE COLMEIAS
NUmero de matricula no registo comercial: 502550589

Endereco eletronico: amigosdecolmeias@sapo.pt

Pagina da internet:

Sede

Lugar da sede social: RUA DA ACHADA, 870 - EIRA-VELHA

Natureza da atividade

Natureza da atividade: Atividades de apoio social para pessoas idosas, sem alojamento

2 - Referencial contabilistico de preparacao das demonstragoes financeiras

2.1.

Referencial contabilistico utilizado

As demonstracOes financeiras foram preparadas de acordo com todas as normas que integram o Sistema de
Normalizacdo Contabilistica (SNC), as quais contemplam as Bases para a Apresentacdo de DemonstracGes
Financeiras, os Modelos de Demonstracoes Financeiras, o Cddigo de Contas e as Normas Contabilisticas de Relato
Financeiro (NCRF). Mais especificamente foram utilizadas as Normas contabilisticas e de relato financeiro (NCRF).

Na preparacdo das demonstraces financeiras tomou-se como base os seguintes pressupostos:

- Pressuposto da continuidade

As demonstragOes financeiras foram preparadas no pressuposto da continuidade das operagdes e a partir dos livros e
registos contabilisticos da entidade, os quais sdo mantidos de acordo com os principios contabilisticos geralmente
aceites em Portugal.

- Regime da periodizagdo econdmica (acréscimo)

A Entidade reconhece os rendimentos e ganhos a medida que sdo gerados, independentemente do momento do seu
recebimento ou pagamento. As quantias de rendimentos atribuiveis ao periodo e ainda ndo recebidos ou liquidados
sdo reconhecidas em “Devedores por acréscimos de rendimento”; por sua vez, as quantias de gastos atribuiveis ao
periodo e ainda ndo pagos ou liquidados sdo reconhecidas “Credores por acréscimos de gastos”.

- Materialidade e agregacao

As linhas de itens que nao sejam materialmente relevantes sao agregadas a outros itens das demonstragdes
financeiras. A Entidade ndo definiu qualquer critério de materialidade para efeito de apresentacdo das demonstracoes
financeiras.

- Compensacao

Os ativos e os passivos, os rendimentos e os gastos foram relatados separadamente nos respetivos itens de balango e
da demonstracao dos resultados, pelo que nenhum ativo foi compensado por qualquer passivo nem nenhum gasto
por qualquer rendimento, ambos vice-versa.

- Comparabilidade
As politicas contabilisticas e os critérios de mensuragdo adotados a 31 de dezembro de 2024 sdo comparaveis com 0s
utilizados na preparacao das demonstracoes financeiras em 31 de dezembro de 2023.

3 - Principais politicas contabilisticas

3.1. Bases de mensuragao usadas na preparacao das demonstragoes financeiras
As principais bases de reconhecimento e mensuracao utilizadas foram as seguintes:
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- Eventos subsequentes

Os eventos apds a data do balango que proporcionem informacao adicional sobre condigdes que existiam nessa data
sao refletidos nas demonstragGes financeiras. Caso existam eventos materialmente relevantes apos a data do
balanco, sdo divulgados no anexo as demonstragdes financeiras.

- Moeda de apresentagao

As demonstracOes financeiras estdo apresentadas em euro, constituindo esta a moeda funcional e de apresentagao.
Neste sentido, os saldos em aberto e as transagdes em moeda estrangeira foram transpostas para a moeda funcional
utilizando as taxas de cambio em vigor a data de fecho para os saldos em aberto e a data da transacdo para as
operacoes realizadas.

Os ganhos ou perdas de natureza cambial daqui decorrentes sao reconhecidos na demonstragao dos resultados no
item de “Juros e rendimentos similares obtidos” se favoraveis ou “Juros e gastos similares suportados” se
desfavoraveis, quando relacionados com financiamentos obtidos/concedidos ou em “Outros rendimentos e ganhos” se
favoraveis e “Outros gastos ou perdas” se desfavoraveis, para todos os outros saldos e transagoes.

- Ativos fixos tangiveis

Os ativos fixos tangiveis encontram-se registados ao custo de aquisigao, deduzido das depreciacbes e das perdas por
imparidade acumuladas.

As depreciacbes sdo calculadas, apos o inicio de utilizacdo dos bens, pelo método da linha reta em conformidade com
o periodo de vida util estimado para cada classe de ativos. Nao foram apuradas depreciagGes por componentes.

As despesas com reparacdo e manutengdo destes ativos sdo consideradas como gasto no periodo em que ocorrem.
As beneficiagGes relativamente as quais se estima que gerem beneficios econdmicos adicionais futuros sdo
capitalizadas no item de ativos fixos tangiveis.

Os ativos fixos tangiveis em curso representam bens ainda em fase de construcdo/instalacdo, sao integrados no item
de “ativos fixos tangiveis” e mensurados ao custo de aquisicao. Estes bens ndao foram depreciados enquanto tal, por
nao se encontrarem em estado de uso.

As mais ou menos valias resultantes da venda ou abate de ativos fixos tangiveis sdo determinadas pela diferenca
entre o prego de venda e o valor liquido contabilistico que estiver reconhecido na data de alienacdo do ativo, sendo
registadas na demonstracao dos resultados no item “Outros rendimentos e ganhos” ou “Outros gastos e perdas”,
consoante se trate de mais ou menos valias, respetivamente.

- Propriedades de investimento

As propriedades de investimento compreendem essencialmente edificios e outras construgGes detidos para auferir
rendimento e/ou valorizagdo do capital. Trata-se de ativos que ndo sdo utilizados na producao ou fornecimento de
bens e servigos que fazem parte do objeto social da entidade, nem para fins administrativos ou para venda no
decurso da sua atividade corrente.

O modelo de reconhecimento das propriedades de investimento € equivalente ao referido para os ativos fixos
tangiveis.

Os gastos incorridos com propriedades de investimento em utilizacdo, nomeadamente manutencoes, reparacoes,
seguros e impostos sobre propriedades (imposto municipal sobre imdveis), sdo reconhecidos na demonstragdo dos
resultados do periodo a que se referem, nos respetivos itens de gastos. As beneficiagGes relativamente as quais se
estima que gerem beneficios econémicos adicionais futuros sdo capitalizadas no item de propriedades de
investimento.

- Ativos intangiveis

A semelhanga dos ativos fixos tangiveis, os ativos intangiveis encontram-se registados ao custo de aquisigdo,
deduzido das amortizagdes e das perdas por imparidade acumuladas. Observa-se o disposto na respetiva NCRF, na
medida em que so sdo reconhecidos se for provavel que deles advenham beneficios econdmicos futuros, sejam
controlaveis e se possa medir razoavelmente o seu valor.
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Os gastos com investigagao sao reconhecidos na demonstragao dos resultados quando incorridos. Os gastos de
desenvolvimento sdo capitalizados, quando se demonstre capacidade para completar o seu desenvolvimento e iniciar
a sua comercializagdo ou uso e para as quais seja provavel que o ativo criado venha a gerar beneficios econdmicos
futuros. Quando ndo se cumprirem estes requisitos, sao registadas como gasto do periodo em que sao incorridos.

As amortizagGes de ativos intangiveis com vidas Uteis definidas sdo calculadas, apds o inicio de utilizacdo, pelo
método da linha reta em conformidade com o respetivo periodo de vida Util estimado, ou de acordo com os periodos
de vigéncia dos contratos que os estabelecem.

Os ativos intangiveis sem vida (til definida sdo amortizados num periodo maximo de 10 anos.

- Investimentos financeiros

Os investimentos financeiros em subsididrias e empresas associadas consideradas estas Ultimas como aquelas onde
exerce alguma influéncia sobre as politicas e decisOes financeiras e operacionais (participagbes compreendidas entre
20% a 50% do capital de da participada - influéncia significativa), sao registados pelo método da equivaléncia
patrimonial no item “Investimentos financeiros — método da equivaléncia patrimonial’.

De acordo com este método, as participagdes financeiras sao inicialmente registadas pelo seu custo de aquisicdo,
sendo subsequentemente ajustadas pelas variagbes dos capitais proprios e pelo valor correspondente a participagdo
da Entidade nos resultados liquidos das empresas detidas. Qualquer excesso do custo de aquisicdo face ao valor dos
capitais préprios na percentagem detida, a data da aquisigdo, é considerado “Goodwill”, sendo reconhecido
separadamente no ativo e amortizado por um periodo de 10 anos nos casos em que a sua vida Util ndo pode ser
estimada com fiabilidade. Caso a diferenca seja negativa (“Goodwill negativo”), é reconhecido na demonstracao dos
resultados.

Quando a proporcdo da Empresa nos prejuizos acumulados da empresa associada ou participadas excede o valor pelo
qual o investimento se encontra registado, o investimento é reportado por valor nulo enquanto o capital préprio da
empresa associada nao for positivo, exceto quando a Empresa tenha assumido compromissos para com a empresa
associada ou participada, registando nesses casos uma provisao no item do passivo ‘Provisdes’ para fazer face a
essas obrigacoes.

- Imposto sobre o rendimento

A Empresa encontra-se sujeita a Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Coletivas (IRC) a taxa de 17% sobre a
matéria coletavel até 50.000 euros. e a taxa de 21% na parte que exceda aquela quantia. Ao valor de coleta de IRC
assim apurado, acresce ainda derrama, e tributagdes autdnomas sobre os encargos e as taxas previstas no artigo 88°
do Cddigo do IRC.

A Entidade procede ao registo de impostos diferidos, correspondentes as diferengas temporarias entre o valor
contabilistico dos ativos e passivos e a correspondente base fiscal, conforme disposto na NCRF 25 — Impostos
diferidos, sempre que seja provavel que sejam gerados lucros fiscais futuros contra os quais as diferencas
temporarias possam ser utilizadas e com base na taxa de IRC aplicavel ao proximo periodo econdmico.

- Inventarios

As mercadorias, matérias-primas subsidiarias e de consumo encontram-se valorizadas ao custo de aquisicdo, o qual é
inferior ao valor de realizacdo, pelo que ndo se encontra registada qualquer perda por imparidade por depreciacao de
inventarios.

Os produtos e trabalhos em curso encontram-se valorizados ao custo de producdo, que inclui o custo dos materiais
incorporados, mao-de-obra direta e gastos de producao considerados como normais. Nao incluem gastos de
financiamento, nem gastos administrativos.

- Clientes e outros valores a receber

As contas de “Clientes” e “Outros valores a receber” estdo reconhecidas pelo seu valor nominal diminuido de
eventuais perdas por imparidade, registadas na conta de “Perdas por imparidade acumuladas”, por forma a que as
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mesmas reflitam o seu valor realizavel liquido.

- Caixa e depdsitos bancarios

Este item inclui caixa, depdsitos a ordem e outros depositos bancarios. Os descobertos bancarios sdo incluidos na
rubrica “Financiamentos obtidos”, expresso no “passivo corrente”. Os saldos em moeda estrangeira foram convertidos
com base na taxa de cambio a data de fecho.

- Provisoes

A Entidade analisa com regularidade os eventos passados em situagao de risco e que venham a gerar obrigacoes
futuras. Embora com a subjetividade inerente a determinacdo da probabilidade e montante de recursos necessarios
para cumprimento destas obrigacOes futuras, a geréncia procura sustentar as suas expetativas de perdas num
ambiente de prudéncia.

- Fornecedores e outras contas a pagar

As contas a pagar a fornecedores e outros credores, que nao vencem juros, sao registadas pelo seu valor nominal,
que é substancialmente equivalente ao seu justo valor.

- Financiamentos bancarios

Os empréstimos sdo registados no passivo pelo valor nominal recebido liquido de comissGes com a emissdo desses
empréstimos. Os encargos financeiros apurados com base na taxa de juro efetiva sdo registados na demonstracao
dos resultados em observancia do regime da periodizagdo econdmica.

Os empréstimos sdo classificados como passivos correntes, a ndo ser que a Empresa tenha o direito incondicional
para diferir a liquidacao do passivo por mais de 12 meses apds a data de relato, caso em que serdo incluidos em
passivos nao correntes pelas quantias que se vencem para além deste prazo.

- Locacdes

Os contratos de locagdo sdo classificados ou como locages financeiras, se através deles forem transferidos
substancialmente todos os riscos e vantagens inerentes a posse do ativo sob locacdo ou, caso contrario, como
locacdes operacionais.

Os ativos tangiveis adquiridos mediante contratos de locacdo financeira, bem como as correspondentes
responsabilidades, sdo contabilizados de acordo com a NCRF 9 - Locacgdes, reconhecendo o ativo fixo tangivel, as
depreciacOes acumuladas correspondentes, conforme definido nas politicas anteriormente referidas para esta tipo de
ativo, e as dividas pendentes de liquidacdo, de acordo com o plano financeiro do contrato. Adicionalmente, os juros
incluidos no valor das rendas e as depreciagcGes do ativo fixo tangivel sdo reconhecidos como gasto na demonstracdo
dos resultados do exercicio a que respeitam.

Nas locacOes consideradas como operacionais, as rendas devidas sao reconhecidas como gasto na demonstracao dos
resultados durante o periodo do contrato de locagdo e de acordo com as obrigagGes a este inerentes.

- Rédito e regime do acréscimo

O rédito compreende o justo valor da contraprestagdo recebida ou a receber pela prestacdo de servicos decorrentes
da atividade normal da Empresa. O rédito € reconhecido liquido do Imposto sobre o Valor Acrescentado (IVA),
abatimentos e descontos.

Observou-se o disposto na NCRF 20, dado que o rédito so foi reconhecido por ter sido razoavelmente mensuravel, é
provavel que se obtenham beneficios econdmicos futuros e todas as contingéncias relativas a uma venda tenham sido
substancialmente resolvidas.

Os rendimentos dos servigos prestados sdo reconhecidos na data da prestacdo dos servigos ou, se periddicos, no fim
do periodo a que dizem respeito.
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Os juros recebidos sao reconhecidos atendendo ao regime da periodizacdo econdmica, tendo em consideracao o
montante em divida e a taxa efetiva durante o periodo até a maturidade. Os dividendos sao reconhecidos na rubrica
“Outros ganhos e perdas liquidos” quando existe o direito de os receber.

- Subsidios

Os subsidios do governo sdo reconhecidos ao seu justo valor, quando existe uma garantia suficiente de que o
subsidio venha a ser recebido e de que a Entidade cumpre com todos os requisitos para o receber.

Os subsidios atribuidos a fundo perdido para o financiamento de ativos fixos tangiveis e intangiveis estdo incluidos no
item de “Outras variagGes nos capitais proprios”. Sdo transferidos numa base sistematica para resultados a medida
que decorre o respetivo periodo de depreciagdo ou amortizagao.

Os subsidios a exploracdo destinam-se a cobertura de gastos, incorridos e registados no periodo, pelo que sdo

reconhecidos em resultados a medida que os gastos sao incorridos, independentemente do momento de recebimento
do subsidio.

4 - Fluxos de caixa

4.1. Desagregacao dos valores inscritos na rubrica de caixa e em depdsitos bancarios:
Descricdo Saldo inicial Débitos Créditos Saldo Final
I I I I
Caixa 5.262,08 1.649 .680,80 1.646 .892,74 8.050,14
Depdsitos & ordem 363 .397,56 2.752 .605,91 3.106 .082,50 9.920,97

Outros depdsitos bancarios

Total 368 .659,64 4.402.286,71 4.752.975,24 17.971,11

Quadro comparativo:

Descrigdo Saldo inicial Débitos Créditos Saldo Final
I I I I
Caixa 4.102,35 1.358 .947,81 1.357.788,08 5.262,08
Depositos & ordem 64 .181,84 1.694 .767,04 1.395.551,32 363 .397,56
Outros depdsitos bancarios 340 .000,00 340 .000,00
Total 408 .284,19 3.053.714,85 3.093.339,40 368 .659,64

5 - Partes relacionadas

5.1. Identificacao das partes relacionadas

5.1.1. Identificar se existem participacoes entre entidades
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Descricdo Texto
Participa no capital de outras pessoas coletivas? (Sim/N&o) Sim
E a entidade controladora final? (Sim/N&o) Sim

Se ndo, identifique a entidade controladora final:
Denominagdo

NIF

LEI

Sede (Pais)

Se nao residente, indique a entidade controladora no territorio
nacional:

Denominagdo
NIF

LEI

Existem pessoas coletivas que participam indiretamente no
capital da entidade? (Sim/N&o)

A entidade participa indiretamente no capital de outras
pessoas coletivas?

5.1.2. Entidades participantes

5.1.2.1. Participacdo no capital social da entidade

Descricdo Percentagem
De pessoas singulares residentes 100,000000%
Total 100,000000%

5.1.3. Entidades participadas

5.1.3.1. Entidades em que a entidade participa diretamente
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NIF 510853960
LEI

Denominagdo

Sede (Pais) PT

CAE

Dividendos pagos pela participante

Natureza relagao 04

A participada é consolidada pela Nao

entidade? (Sim / Ndo)
Se SIM, indique o método

A participada é controlada pela Nao
entidade? (Sim / Ndo)

Part. direta capital (%) 0,010000%
Part. direta direitos voto (%) 0,010000%
Data de inicio da participagdo 01-01-2014

Data de fim da participagao

6 - Ativos intangiveis

6.7.1. Reconciliacdo da quantia escriturada no inicio e no fim do periodo, conforme quadro seguinte:

Projetos . . Ativos Adiantamento
- ’ Programas de Propriedade Outros ativos . P
Descrigao Trespasse desenvolvime . - ; P intangiveis s at. TOTAL
computador industrial intangiveis .
nto €m Curso Intangiveis
;. B N N B ] i ——
TOTAIS ATIVOS
INTANGIVEIS
Valor bruto total no fim do
periodo 1.392,00 1.392,00
Amortizagdes acumuladas - -
totais no fim do periodo 3,12 7,12
VIDA UTIL INDEFINIDA
Saldo no inicio do periodo
Valor liquido no fim do
periodo
VIDA UTIL DEFINIDA
Valor bruto no inicio 1.392,00 1.392,00
Amortizagdes acumuladas 9,28 9,28
Saldo no inicio do periodo 1.382,72 1.382,72
Variagées do periodo (27,84) (27,84)
Total de aumentos
Amortizagdes do periodo 27,84 27,84
Total diminuiges 27,84 27,84
Saldo no final do periodo 1.354,88 1.354,88
Quadro comparativo:
Administracdo/ Geréncia Técnico Oficial de Contas N© 7619
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Projetos . . Ativos Adiantamento
. ’ Programas de Propriedade Outros ativos . P
Descrigao Trespasse desenvolvime A X - . intangiveis s at. TOTAL
computador industrial intangiveis .
nto em curso Intangiveis
& 5§ N N ]
TOTAIS ATIVOS
INTANGIVEIS
Valor bruto total no fim do
periodo 1.392,00 1.392,00
Amortizagdes acumuladas
totais no fim do periodo 92 92
VIDA UTIL INDEFINIDA
Saldo no inicio do periodo
Valor liquido no fim do
periodo
VIDA UTIL DEFINIDA
Saldo no inicio do periodo
Variagoes do periodo 1.382,72 1.382,72
AquisigBes em primeira mao 1.392,00 1.392,00
Total de aumentos 1.392,00 1.392,00
AmortizagBes do periodo 9,28 9,28
Total diminuiges 9,28 9,28
Saldo no final do periodo 1.382,72 1.382,72

7 - Ativos fixos tangiveis

7.16.1.
Terrenos e Edificios e
Descrigdo recursos outras
naturais construcdes

Valor bruto no inicio 1.141 .628,47
Depreciagdes acumuladas 292 .282,48
Saldo no inicio do periodo 849 .345,99
Variagées do periodo 1.857,23 (22 .484,35)
Total de aumentos 1.857,23

Aquisigbes em primeira mao 1.857,23
Total diminuiges 22.484,35
Depreciages do periodo 22 484,35
Saldo no fim do periodo 1.857,23 826 .861,64
Valor bruto no fim do periodo 1.857,23 1.141.62847

Depreciagdes acumuladas no

fim do periodo 314 .766,85

Equipamento

basico de transporte  administrativo biolégicos Outros AFT AFT em curso s AFT TOTAL
I I B B B B B

281 .685,39 160 .421,98 25 .237,49 35 .345,75 527 .740,11 2.172 .059,19
254 576,43 125 .684,60 22 .530,97 32.041,53 727 .116,01
27 .108,96 34.737,38 2.706,52 3.304,22 527 .740,11 1.444 .943,18
(1.363,29) 90 .526,17 68,24 (1.049,50) 703 .123,59 770 .678,09
6.796,42 100 .000,00 1.377,02 703.123,59 813.154,26
6 .796,42 100 .000,00 1.377,02 703 .123,59 813 .154,26
8.159,71 9 .473,83 1.308,78 1.049,50 42 .476,17
8.159,71 9 .473,83 1.308,78 1.049,50 42 .476,17
25.745,67 125.263,55 2.774,76 2.254,72 1.230.863,70 2.215.621,27
288 481,81 260 .421,98 26 .614,51 35.345,75 1.230.863,76 2.985.213,45
262.736,14 135.15843 23.839,75 33.091,05 769.592,16

Equipamento

Equipamento

Reconciliacdo da quantia escriturada no inicio e no fim do periodo, conforme quadro seguinte:

Equipamentos Adiantamento

Quadro comparativo:
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Terrenos e Edificios e Equipamento Equipamento Equipamento Equipamentos Adiantamento
Descrigdo recursos outras quIPan auip quipament quipam Outros AFT ~ AFT em curso TOTAL
A ~ basico de transporte  administrativo biolégicos s AFT
naturais construgdes
I I B B B B I B
Valor bruto no inicio 1.141 .628,47 280 .235,72 122 .526,66 23.082,21 35.207,51 261 .170,94 1.863 .851,51
Depreciagdes acumuladas 269 .730,45 245 .293,99 120 .170,84 21.779,90 30.972,02 687 .947,20
Saldo no inicio do periodo 871 .898,02 34.941,73 2.355,82 1.302,31 4.235,49 261.170,94 1.175.904,31
Variagdes do periodo (22.552,03) (7.832,77) 32.381,56 1.404,21 (931,27) 266 .569,17 269 .038,87
Total de aumentos 1.449,67 37.895,32 2.155,28 138,24 266 .569,17 308 .207,68
AquisigBes em primeira mao 1.449,67 37 .895,32 2.155,28 138,24 41 .638,51
Concentragdes 266 .569,17 266 .569,17
Total diminuigdes 22.552,03 9.282,44 5.513,76 751,07 1.069,51 39.168,81
Depreciagdes do periodo 22 .552,03 9.282,44 5.513,76 751,07 1.069,51 39.168,81
Saldo no fim do periodo 849 .345,99 27.108,96 34.737,38 2.706,52 3.304,22 527 .740,11 1.444 .943,18
Valor bruto no fim do periodo 1.141.62847 281 .685,35 160 .421,98 25.237,45 35.345,75 527.740,11 2.172.059,15
Depreciagdes acumuladas no - - -
fim do periodo 292 .282,45 254 .576,45 125 .684,60 22.530,9 32.041,55 727 .116,01
o A
8 - Custos de empréstimos obtidos
8.1. Empréstimos obtidos capitalizados no periodo e respetiva taxa, bem como os reconhecidos em gastos:
~ Juros
Valor Valor Valor Nao Total custos A Taxa Custos Custos
- . suportados Dispéndios IR o
Descrigao contratual do Corrente Corrente anuais . X capitalizagao emp.capitaliza emp.em
- - P anuais com ativo -
empréstimo Empréstimo Empréstimo emp.obt. emp.obt utilizada dos gastos
& & ;& | . I T
Empréstimos genéricos 197 .500,00 197 .500,00 3.087,17 3.087,17
Institugbes de crédito e
sociedades financeiras 197 .500,00 197 .500,00 3.087,17 3.087,17
Empréstimos especificos
Total dos Empréstimos 197 .500,00 197 .500,00 3.087,17 3.087,17
Quadro comparativo:
~ Juros
Valor Valor Valor Nao Total custos suportados Dispéndios Taxa Custos Custos
Descricdo contratual do Corrente Corrente anuais portal pend capitalizagdo emp.capitaliza emp.em
P L o anuais com ativo i
empréstimo Empréstimo Empréstimo emp.obt. utilizada dos gastos
emp.obt.
I I B B B B BN B S
Empréstimos genéricos 0,43 0,43
InstitugBes de crédito e
sociedades financeiras 043 043
Empréstimos especificos
Total dos Empréstimos 0,43 0,43
8.2. Outras divulgagoes
Descricdo Valor Periodo V. Periodo Anterior
Juros e rendimentos similares obtidos 11,33
Juros de financiamentos obtidos 11,33
Juros e gastos similares suportados 3.087,17 0,43
Juros de financiamentos suportados 3.087,17 0,43
Outros juros de financiamentos obtidos 3.087,17 0,45
9 - Propriedades de investimento
Administracdo/ Geréncia Técnico Oficial de Contas N© 7619
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9.1. Rendas em propriedades de investimento
Descricdo Valor Periodo
Quantias reconhecidas nos resultados 4 .650,00
Rendas e outros rendimentos em propriedade de investimento 4 .650,00

Gastos operacionais diretos em imdveis que geraram
rendimentos

Gastos operacionais diretos em imdveis que ndo geraram
rendimentos

Quantias reconhecidas no passivo

ObrigagGes contratuais p/comprar, reparar ou desenvolver
propriedades investimento

9.2 Divulgacoes sobre propriedades de investimento ao custo, conforme quadro seguinte:
e Outras
Descricio ng;ﬁ::;se Ed(')zg'_g: € propriedades Prop. Invest. Adiantamento TOTAL
naturais construgbes . d_e Em Curso s
investimento
& 5§ _— -5 N N |

Valor bruto no inicio 20 .393,98 20 .109,60 40 .503,58
Saldo no inicio do periodo 20.393,98 20.109,60 40 .503,58
Variagoes do periodo (410,40) (410,40)
Total de aumentos

Total diminuiges 410,40 410,40
Depreciagdes do periodo 410,40 410,40
Saldo no final do periodo 20.393,98 19.699,20 40.093,18

Divulgar adicionalmente para as propriedades de investimento ao custo:
- Os métodos de depreciacdo usados;
- As vidas Uteis ou taxas de depreciagdo usadas;

- O justo valor das propriedades de investimento ou
- Na impossibilidade de determinar o justo valor com fiabilidade:
- Descrigdo da propriedade de investimento;

- Explanagdo da razao pela qual o justo valor ndo pode ser determinado com fiabilidade;
- Intervalo de estimativas dentro do qual € altamente provavel que o justo valor venha a recair.

Quadro comparativo:

Terrenos e Edificios e Ogtras .
Descrigéo recursos outras propriedades Prop. Invest. Adiantamento
naturais construgdes . d_e Em Curso s
investimento
& ' — '\ N |

Valor bruto no inicio 19 .974,48 20 .520,00
Saldo no inicio do periodo 19 .974,48 20.520,00
Variag6es do periodo 419,50 (410,40)
Total de aumentos 419,50

Outros aumentos 419,50

Total diminuiges 410,40
Depreciages do periodo 410,40
Saldo no final do periodo 20.393,98 20.109,60

TOTAL

I
40 .494,48

40 .494,48
9,10
419,50
419,50
410,40
410,40

40.503,58
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10 - Investimentos em Subsidiarias e Consolidacdo

10.7.1. Quantias escrituradas e movimentos do periodo em subsidiarias, associadas e outros investimentos
financeiros que utilizam outros métodos

Inv. Inv. Inv. Outras Outros Inv. Inv. Fin. Em Adiantamento

Descrigdo Subsidiarias Associadas Empresas Fin. Curso s p/ Inv. Fin. Total
Valor bruto inicial 9.228,88 9.228,88
Valor liquido inicial 9.228,88 9.228,88
Movimentos do periodo
Valor liquido final 9.228,88 9.228,88

Quadro comparativo:
Descricio S Ir_1v_.l ) In\{. Inv. Outras Outro_s Inv. Inv. Fin. Em Adiantamepto Total
ubsidiarias Associadas EmBresas Fin. Curso S E/ Inv. Fin.

Valor bruto inicial 9.193,71 9.193,71
Valor liquido inicial 9.193,71 9.193,71
Movimentos do periodo 35,17 35,17
Outras aquisigbes 35,17 35,17
Valor liquido final 9.228,88 9.228,88

11 - Inventarios

11.12.1. Apuramento do custo das mercadorias vendidas e matérias consumidas e outras informagoes sobre
estas naturezas de inventarios, conforme quadro seguinte:

. . Mat. Prim. e
i . Mat. Primas e . Mercadorias Total Per.
Descrigao Mercadorias Subsid. Total Periodo Per. Anterior S::t.er:i?)rr: Anterior

L& & & ____________§ N ]
APURAMENTO DO CUSTO

DAS MERC. VENDIDAS E

MAT. CONSUMIDAS

Inventarios iniciais 505,84 14.732,79 15.238,63 763,80 6.448,94 7.212,74

Compras 194 .796,35 194 .796,35 544,37 199 .418,76 199.963,13

Reclassificagéo e regularizagéo
de inventarios

Inventérios finais 438,69 7 .671,14 8.109,83 505,84 14.732,79 15.238,63
Custo das mercadorias

vendidas e matérias 67,15 201 .858,00 201.925,15 802,33 191.134,91 191.937,24
consumidas

OUTRAS INFORMACOES

12 - Rédito

12.1. Politicas contabilisticas adotadas para o reconhecimento do rédito incluindo os métodos adotados para
determinar a fase de acabamento de transagoes que envolvem a prestacao de servicos

- Rédito e regime do acréscimo

O rédito compreende o justo valor da contraprestagdo recebida ou a receber pela prestacdo de servicos decorrentes
da atividade normal da Empresa. O rédito € reconhecido liquido do Imposto sobre o Valor Acrescentado (IVA),
abatimentos e descontos.

Observou-se o disposto na NCRF 20, dado que o rédito so foi reconhecido por ter sido razoavelmente mensuravel, é
provavel que se obtenham beneficios econdmicos futuros e todas as contingéncias relativas a uma venda tenham sido
substancialmente resolvidas.
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Os rendimentos dos servicos prestados sdo reconhecidos na data da prestacdo dos servigos ou, se periddicos, no fim
do periodo a que dizem respeito.

Os juros recebidos sao reconhecidos atendendo ao regime da periodizacdo econdmica, tendo em consideracao o

montante em divida e a taxa efetiva durante o periodo até a maturidade. Os dividendos sao reconhecidos na rubrica
“Outros ganhos e perdas liquidos” quando existe o direito de os receber.

12.2. Quantia de cada categoria significativa de rédito reconhecida durante o periodo, conforme quadro

seguinte:
Descricdo Valor Periodo V. Periodo Anterior
Vendas de bens 490,50 1.269,12
Prestacdo de servigos 690 .856,47 677 .965,38
Juros 11,33
Outros réditos 42 .181,10 39.125,00
Total 733 .528,07 718 .370,83

13 - Subsidios e outros apoios das entidades publicas

13.1. Natureza e extensao dos subsidios das entidades publicas reconhecidos nas demonstracoes financeiras
e indicacao de outras formas de apoio do Governo de que diretamente se beneficiou:

Do Estado - Do Estado - Do Estado - Outras Ent.- Outras Ent. - Outras Ent.- Das Quais UE Das Quais UE  Das Quais UE
Descrigéo Valor Atrib Valor Valor Valor Atrib Valor Valor - Valor Atrib - Valor - Valor
Per. Ant ’ Atribuido Imputado Per. Ant . Atribuido Imputado Per. Ant . Atribuido Imputado
T Periodo Periodo U Periodo Periodo U Periodo Periodo
B B N N B ——§ | —
Subsidios ao investimento 895.673,92 350.199,98 15 .866,42
Para ativos fixos tangiveis 895.673,92 350.199,98 15 .866,42
Equipamento basico 895 .673,92 350 .199,98 15 .866,42
Para ativos intangiveis
Para outras naturezas de
ativos
Subsidios a exploragdo 498 .600,37
Valor dos reembolsos
efetuados no periodo
De subsidos ao investimento
De subsidos a exploragdo
Total 895.673,92 350.199,98 15.866,42 498 .600,37
Quadro comparativo:
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Do Estado -
Valor Atrib.
Per. Ant.

Descrigdo

Subsidios ao investimento
Para ativos fixos tangiveis

Para ativos intangiveis

Para outras naturezas de
ativos

Subsidios a exploragao

Valor dos reembolsos
efetuados no periodo

De subsidos ao investimento
De subsidos a exploragdo

Total

Do Estado -
Valor
Atribuido
Periodo

Do Estado - Outras Ent.- Outras Ent. - Outras Ent.- Das Quais UE Das Quais UE Das Quais UE
Valor - Valor Valor N - Valor - Valor
Valor Atrib. o - Valor Atrib. o

Imputado Per. Ant Atribuido Imputado Per. Ant Atribuido Imputado

Periodo T Periodo Periodo T Periodo Periodo
I I
407 .583,99 22.243,52
407 .583,99 22.243,52

14 - Impostos e contribuigoes

14.1.
rendimento:

Descricdo

Valor Periodo

Divulgagao dos seguintes principais componentes de gasto (rendimento) de imposto sobre o

V. Periodo Anterior

Resultado antes de impostos do periodo

Imposto corrente

Imposto diferido

Imposto sobre o rendimento do periodo

Tributagbes auténomas

Taxa efetiva de imposto

(1.391,14)

22.392,26

14.2.

Descricdo

Imposto sobre o rendimento

Retengdo de impostos sobre rendimentos
Imposto sobre o valor acrescentado (IVA)
ContribuigBes para a Seguranga Social
Outras tributagbes

Total

Divulgacoes relacionadas com outros impostos e contribuicoes

Saldo Devedor

Saldo Devedor Saldo Credor Periodo
Anterior
3.042,25
10 .588,25 5.694,68 25.003,96
14 .914,41
205,20
10.588,25 23 .856,54 25.003,96

Saldo Credor
Periodo
Anterior

3.090,32
50 .602,92
14 .584,86

205,20

68 .483,30

15 - Instrumentos financeiros

15.1.
conforme quadro seguinte:

Categorias de ativos e passivos financeiros, perdas por imparidade, rendimentos e gastos associados,
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Mensurados ao

Descricio Me_nsurados ao custo Mensurados ao Imparidade Reconhe_c_iment
justo valor amortizado custo acumulada o Inicial
Ativos financeiros: 444 .523,37
Clientes 4 .353,64
Outras contas a receber 440 .169,73
Passivos financeiros: 339.911,27
Fornecedores 43 .471,98
Financiamentos obtidos 197 .500,00
Outras contas a pagar 98 .939,29
Ganhos e perdas liquidos: 970,14
De passivos financeiros 970,14
Rendimentos e gastos de juros:
Quadro comparativo:
Descricio Me_nsurados ao Menscuursg) 0580 Mensurados ao Imparidade Reconhe_c_iment
justo valor amortizado custo acumulada o Inicial

Ativos financeiros: 378 .627,69
Clientes 3.743,27
Outras contas a receber 374 .884,42
Passivos financeiros: 141 .199,98
Fornecedores 39 .674,64
Outras contas a pagar 101 .525,34
Ganhos e perdas liquidos: 913,48
De passivos financeiros 913,48

Rendimentos e gastos de juros:

16 - Beneficios dos empregados

16.26.1. Pessoal ao servico da empresa e horas trabalhadas

Administracdo/ Geréncia

Pag. 18 de 22

Técnico Oficial de Contas N° 7619




ASSOCIACAO HUMANITARIA OS AMIGOS

ANEXO DO ANO DE 2024
DE COLMEIAS
. NO Médio de N° de Horas
- N© Médio de N© de Horas
Descrigao Pessoas Per. Trabalhadas
Pessoas Trabalhadas ) -
Anterior Per. Anterior
I I
Pessoas ao servigo da empresa 41,00 71.530,00 41,00 85.280,00
Pessoas remuneradas 41,00 71 .530,00 41,00 85 .280,00
Pessoas ndo remuneradas
Pessoas ao servigo da empresa por tipo 41,00 71 .530,00 41,00 85 .280,00
horario
Pessoas a tempo completo 41,00 71 .530,00 41,00 85 .280,00
(das quais pessoas remuneradas) 41,00 71 .530,00 41,00 85 .280,00
Pessoas na tempo parcial
(das quais pessoas remuneradas)
Pessoas ao servico da empresa por sexo 41,00 71.530,00 41,00 85.280,00
Masculino 2,00 3.489,00 2,00 4.160,00
Feminino 39,00 68 .041,00 39,00 81.120,00
Pessoas ao servigo da empresa afetas a
I&D
Prestadores de servigos
Pessos colocadas por agéncias de
trabalho temporario
16.26.2. Beneficios dos empregados e encargos da entidade
Descricdo Valor Periodo V. Periodo Anterior
Gastos com o pessoal 775 .799,44 703 .488,72
Remuneragoes do pessoal 620.391,44 554 .552,54
Indemnizagées 12 .887,86
Encargos sobre as remuneragoes 137 .630,50 123.275,76
Segt_lro_s de_amdentes no trabalho e doengas 10.401,42 9.391,06
profissionais
Outros gastos com o pessoal, dos quais: 7 .376,08 3.381,50

17 - Divulgacoes exigidas por diplomas legais

17.1.

Informacao por atividade econémica
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Atividade CAE

Descrigdo 1 Total
I
Vendas 490,50 490,50
De mercadorias 490,50 490,50
Prestagées de servigos 690 .856,47 690 .856,47
Compras 194 .796,35 194 .796,35
::::f:i’:e"ms e servigos 205.111,75 205.111,75
Custo das mercadorias
vendidas e matérias 201.925,15 201.925,15
consumidas
Mercadorias 67,15 67,15
z’leatcé;]asi%r(i)mas, subsidiarias e 201 .858,00 201 .858,00
Gastos com o pessoal 775 .799,44 775 .799,44
Remuneragdes 620 .391,44 620 .391,44
Outros gastos 155 .408,00 155 .408,00
Ativos fixos tangiveis
Valor liquido final 2.215.621,27 2.215.621,27
Total das aquisigbes 813 .154,26 813 .154,26
‘e\r'iigiefsg" periodo de ativos 703 123,59 703 .123,59
Propriedades de
investimento
Valor liquido final 40 .093,18 40 .093,18
Quadro comparativo:
Descrigdo AtiVidaclje CAE Total
I
Vendas 1.269,12 1.269,12
De mercadorias 1.269,12 1.269,12
Prestagoes de servigos 677 .965,38 677 .965,38
Compras 199 .963,13 199 .963,13
:ﬁ;:f:i‘:e"t“ e servicos 186 .669,33 186.669,33
Custo das merc’sldorias
vendidas e matérias 191.937,24 191.937,24
consumidas
Mercadorias 802,33 802,33
;":tcé;"’;gg"‘as' subsidiérias e 191 .134,91 191 134,91
Gastos com o pessoal 703 .488,72 703 .488,72
Remuneragoes 554 .552,54 554 .552,54
Outros gastos 148 .936,18 148 .936,18
Ativos fixos tangiveis
Valor liquido final 1.444 .943,18 1.444 .943,18
Total das aquisigoes 308 .207,68 308 .207,68
gﬂgierssg" periodo de ativos 266 .569,17 266 .569,17
!’ropri_edades de
investimento
Valor liquido final 40 .503,58 40 .503,58

17.2. Informacgao por mercado geografico
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Mercado Extra-

Descrigao Interno Comunitario comunitario Total
Vendas 490,50 490,50
Prestagdes de servigos 690 .856,47 690 .856,47
Compras 194 .796,35 194 .796,35
Fornecimentos e servigos externos 205 .111,75 205 .111,75
Aquisigdes de ativos fixos tangiveis 813 .154,26 813 .154,26
Rendimentos suplementares:

Quadro comparativo:

Descrigao I\/Iligs:gcc)) Comunitario COI’ET.(,I:;_ériO Total
p—— Tg,lz I I Tm
PrestagGes de servigos 677 .965,38 677 .965,38
Compras 199 .963,13 199 .963,13
Fornecimentos e servigos externos 186 .669,33 186 .669,33
Aquisigdes de ativos fixos tangiveis 308 .207,68 308 .207,68

Rendimentos suplementares:

17.3. Outras divulgacoes exigidas por diplomas legais

- Impostos em mora
A Entidade apresenta a sua situacdo regularizada perante as Finangas, tendo liquidado as suas obrigagdes fiscais nos
prazos legalmente estipulados. Nao existem acordos de regularizagdo de dividas.

- Dividas a Seguranga Social em mora
A Entidade apresenta a sua situacao regularizada perante a Seguranca Social, tendo liquidado as suas obrigagdes
legais nos prazos legalmente estipulados. Ndo existem acordos de regularizacdo de dividas.

- Prémios sobre os resultados com base em agoes
A Entidade ndo distribuiu qualquer prémio sobre os resultados com base em agGes, conforme resulta da proposta de
aplicagdo dos resultados do 6rgao de gestdo.

- AcOes proprias
A Entidade ndo detém acGes proprias, nem efetuou quaisquer transacdoes com agoes prdoprios durante o periodo
econdmico a que respeitam as demonstracdes financeiras.

18 - Outras informacgoes

18.1. Outras divulgacoes consideradas relevantes para melhor compreensao da posicao financeira e dos
resultados
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ANEXO DO ANO DE 2024

ASSOCIACAO HUMANITARIA OS AMIGOS

DE COLMEIAS

Descricdo

Valor Periodo

V. Periodo Anterior

Subcontratos

Servigos especializados
Trabalhos especializados
Publicidade e propaganda
Vigilancia e seguranga
Honorérios

Conservagao e reparagdo
Outros

Materiais

Ferramentas e utensilios de desgaste rapido
Material de escritério
Artigos para oferta

Outros

Energia e fluidos
Eletricidade

Combustiveis

Agua

Outros

Deslocagoes, estadas e transportes
DeslocagGes e estadas
Servigos diversos

Rendas e alugueres
Comunicagao

Seguros

Contencioso e notariado
Limpeza, higiene e conforto
Outros servigos

Total

5.450,00
40.257,16

12 .699,91

348,15

27.033,34
175,76
19.307,46
8 .553,54
3.989,70

2 .620,66
4.143,56
71.780,23
20 .510,34
11.769,50
9.611,67
29 .888,72
80,22
80,22

68 .236,68
422,28
3.700,41
8.720,46
135,00
19.594,84
35.663,69

205.111,75

9.463,75
32.035,40
10.081,25
367,22
147,60
268,34

20 959,13
211,86
15.109,66
6 .368,52
3.198,53
2.598,75
2.943,86
68 .483,87
14 .846,51
12.765,49
7 .753,19
33.118,68
3,56

3,56
61.573,09
422,28

2 .981,90
6.974,45
25,00

23 366,06
27 .803,40

186 .669,33
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